
投資FOREX 

什麼是FOREX? 

FOREX 代表 外匯合約（Foreign Exchange）。 外匯市場，又稱貨幣市場或 FX 市
場，基本上是貨幣轉換，同時買入一種貨幣及賣出另一種貨幣。您的利潤與虧損，
視乎這兩種貨幣的兌換價格浮動而定。 

我對外匯投資市場需要有什麼認識？ 

在投資外匯市場之前，您要知道： 

1. 外匯市場是複雜和反覆多變的  -要有專業知識，才能追踪和了解影響貨幣匯
率的多變因素。如果沒有這些知識，就有可能損失金錢。 

2. 外匯買賣會有詐騙  - 在外匯市場，高回報、低風險的承諾，就是一面示警
的紅旗，這個投資機會很可能是個騙局。 

3. 用借貸來買賣會使您損失更大  - 您用來投資外匯市場的貸款愈多，投資虧
損的風險就會愈高，甚至包括金錢以外的損失。  

了解這些事實，可以幫助您識別一些投資外匯市場的風險。先認識風險，然後才進
行投資買賣，是作出明智投資決定的關鍵。 

外匯市場複雜而反覆 

從世界大事以至天氣 — 很多事情都會影響貨幣兌換價。要估計這些變數怎樣影響
某種貨幣的價值，需要能夠掌握和演譯複雜的數據，以及採取策略避免錯誤推測的
專業能力。培養這些能力需要時間和實踐。處理極端的市場波動需要經驗、接受潛
在損失和反彈的能力。通過電話和互聯網就可以很容易地在任何時間進入外匯市
場，但這並不意味著這個市場容易理解。這只是意味著，對那些不是外匯專家的人
更加危險。 



講座和軟件並不能取代研究和專業知識 

有些外匯買賣講座收費數千元，但實際上只是竭力煽情的推銷會，讓您購買更多的
服務和產品。這些講座看準您想賺快錢的心理，號稱可以教您成為外匯買賣的專
家。 

講座和軟件可以幫助您分析市場情況，但兩者都不能準確預測市場的走勢，這些策
略無法對世界上正在發生，而又影響外匯市場的事情加以考慮。大多數講座主辦者
和軟件供應商都明白這些服務的限制和風險，他們產品上印有的風險警告字句便可
印證，例如： 

任何方式均不能保證獲利或免於損失。假設或模擬業績有一定的固有局限。 
 

在這個網站引用的產品只是分析工具，並不能取代個人研究或持執照的投資顧問意
見。 
 

外匯交易只適合有經驗的和/或對市場和固有風險有豐富認識的人士。 

外匯買賣會有詐騙 

要提防外匯買賣詐騙。騙徒會把自己包裝成外匯買賣的專家，向您保證在外匯市場
賺取高回報。他們並不是專家。他們拿了您的錢，然後逃之夭夭，或是在股票市場
把錢賭掉。而受害人找回損失的機會微乎其微。 

怎樣避免外匯詐騙 

要學會識別 投資騙局的信號，例如下列承諾： 

• 保證高回報，沒有風險！ 

沒有這回事。潛在回報愈高，風險愈高。 

• 像專家一樣賺錢！  

在任何方面要成為專家，都需要時間和實踐。而且即使是專家，也會賠錢。
僅僅因為有人自稱專家，或是談吐衣著像個專家，並不表示他們真是專家。



業績證明書未必是真的，而且也不代表您可以有一樣的成績；不要輕信他們
的話，甚至是家人和朋友的話，應該親自進行背景調查。  

• 離岸投資 —  免稅！ 

對這類承諾要格外小心。逃稅是犯法的。請記住：您把錢投資在離家越遠的
地方，就越難把它取回來。  

如果您懷疑有外匯詐騙發生 

網上舉報懷疑詐騙 或聯絡 卑詩證監會問訊組（BC Securities Commission's Inquiries 

Group） 舉報可疑的投資機會，查詢進一步可採取的行動。 

借錢買賣外匯會使您損失更大 

外匯買賣其中一個吸引的地方，就是可以選擇只支付購入價的一小部份。有時這叫
做 保證金交易。 實際上您是在借錢來購買外匯。不要墮入少量保證金即可賺大錢
的圈套。靠借貸做交易會使您損失慘重，而且損失累積增加得很快。 

例如：如果您的帳戶可以讓您以 100:1 的比率（通常稱為槓桿比率）貸款，您可
以用$1,000 保證金進行值$100,000 的貨幣交易。如果您購買的貨幣價值下跌僅 1

％，你將損失全部$1,000 保證金。如果該貨幣的價值繼續下跌，損失會比您的保證
金還要多，最終造成欠債。 

找一位有專業資質的人士協助您管理風險 

如果你想依靠他人做你的外匯專家，那麼你需要仔細審查該人的信譽和業績。進行
外匯投資時，了解您的顧問 尤其重要。 

下列是一些可行辦法： 

• 進行背景查核，找出那位人士或公司是否：  

o 牽涉法律訴訟或監理行動，  

o 破產，  

o 在新聞報導中被點名，和  

http://www.investright.org/rptscam.aspx
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o 與其聲稱的身份相符 

• 查證他們是否卑詩省註冊顧問，在 卑詩證監會網站 (BC Securities 

Commission's website) 做一個簡單的 網上註冊搜索 (online registration 

search) 。 卑詩省證券法規定，任何人士給予卑詩省民外匯投資意見，或代
表卑詩省民進行外匯賬戶買賣，必須註冊。在美國註冊並不能滿足卑詩省的
法律要求。 
 
卑詩省的註冊顧問，有責任確保向客戶推薦的投資切合客戶的需要。此外，
您可以向該註冊人士的分行經理或主管查證，確保他們具備給您外匯買賣意
見的資格。所有會面都應該做記錄。  

選擇具有專業資質的外匯買賣專家做顧問非常重要。他們可以幫助您評估投資需
要，從而確定外匯買賣是否適合您。如果您和顧問都認為適合，那麼您的顧問可以
協助您決定投資多少，採用什麼槓桿比率，與及要避開哪些投資。 

恰當的外匯買賣專家意見，可以減少您在外匯市場蒙受損失的風險，使您的退休計
劃和投資目標免受損害。 
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